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• als praktischen Altersnachweis  
im Sinne des Jugendschutzgesetzes, 

• als Ermäßigungskarte für Musik, Kino,  
Theater, Sport, Kultur, Essen, Reisen,  
Shopping etc., 

• als Mobilitätskarte durch die Kombination 
mit der (SUPER) s’COOL-CARD, 

• als Lehrlingscard, kostenlos während  
der Lehrzeit, oder 

• als digitale edu.card, der offizielle  
Ausweis für Schülerinnen und Schüler.

IMMER TOP INFORMIERT SEIN ÜBER 
NEUE RABATTE, ANGEBOTE UND 
NEUIGKEITEN GEHT GANZ EINFACH:

Mit der S-Pass App: Sämtliche S-Pass  
Services sind jederzeit griffbereit auf dem  
Smartphone verfügbar – natürlich kann auch  
jede Karte digital in die kostenlose App  
geladen werden.

S-Pass Magazin zum Schmökern: 
Erscheint zwei Mal jährlich. 

E-Mail Newsletter: Das monatliche News- 
Update, gleich auf jugend.akzente.net unter 
„S-Pass“ für den Newsletter anmelden.

UND NATÜRLICH AUCH AUF SOCIAL  
MEDIA ZUM FOLGEN UND LIKEN!

www.s-pass.at
jugend.akzente.net

akzente Salzburg wird unterstützt von:

Deine Karte für Vorteile, Events, Mobilität & Freizeit. Tipps, Infos, Ermäßigungen, Spaß und 
Jungsein in Salzburg – dafür steht dein S-Pass, die offizielle Jugendkarte des Bundesland Salz-
burgs für alle Salzburger:innen zwischen 10 und 26 Jahren. Rund 46.000 Mädchen und Burschen 
nutzen die vielseitige Karte:
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Einmal S-Pass, bitte!

Das generische Maskulinum schließt selbstverständlich alle Geschlechter mit ein. Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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LIEBES S-PASS MITGLIED, 
hast du gewusst, dass es in jedem Bezirk eine An-
laufstelle für alle deine Fragen von A wie Ausland 
über F wie Freizeit bis hin zu Z wie Zivildienst gibt? 
An die du dich auch mit deinen Ideen & Wünschen 
zu deiner Region oder Gemeinde wenden kannst? 
Nein? Dann aufgepasst! In diesem Magazin stellen 
wir sie euch alle vor und sie verraten uns außerdem 
ihre liebsten Freizeittipps für die kalte Jahreszeit.

Ein Thema, das aktuell in aller Munde ist, ist die 
Künstliche Intelligenz mit all ihren Vor- und Nach-
teilen. Hier geben wir euch einen kleinen Überblick, 
was KI eigentlich ist, inklusive Tipps, wie ihr KI im 
Alltag gut nützen könnt. 

Wie immer dürfen im Magazin Eventtipps, Film-
neuerscheinungen sowie viele Gewinnspiele nicht 
fehlen. Ihr könnt Bücher, Kinotickets, Skipässe und 
vieles mehr gewinnen. Ebenso auch Konzertkarten 
für „ShiveringFit“ im Rockhouse Salzburg – die viel-
fältige Band haben wir auch zum Interview gebeten 
und sie haben von ihrem neuen Album erzählt.

Kennst du das, wenn dir scheinbar einfache Ent-
scheidungen wahnsinnig schwer fallen? Wir erklären 
dir, warum das so ist und geben dir Tipps und Ent-
scheidungsstrategien mit, um dir diese Situationen 
künftig leichter zu machen. Apropos Entscheidungen: 
Eine große Entscheidung, die jede und jeder von uns 
treffen muss, ist die Berufswahl. Was das Ganze oft 
erschwert, ist, dass man oft viel zu wenig Vorstellung 
von Berufen hat und viele Ausbildungsmöglichkeiten 
gar nicht kennt. Hier schafft der EUREGIO Girls’ Day 
perfekte Abhilfe – im Magazin erzählen wir dir, was du 
an diesem Tag alles erleben kannst!

Viel Spaß beim Lesen und 
eine gute Zeit wünscht dir

dein S-Pass Team

DU HAST NOCH 
KEINEN S-PASS?

 Dann gleich kostenlos auf 
jugend.akzente.net 

bestellen oder hol 
dir die Infos in der 

akzente Jugendinfo!

/jugendkarte.salzburg /c/akzentejugendchannel

S-Pass 
Newsletter-
Anmeldung: S-Pass Lehrlingscard  

S-Pass für Student:innen  

S-Pass Winterpartner  

S-Pass Events   

Winterfest    

Kino     

ShiveringFit im Interview  

Die Künstliche 
Intelligenz und ich   

Digitale Medien und die Jugend
Daniel Hajok im Interview

Mädchen, ran an die Technik!
EUREGIO Girls’ Day 
 
Freizeittipps für den Winter 
von deiner Regionalstelle 

Entscheiden ... aber wie?!
Entscheidungstechniken 
für dich

Die digitale edu.card   
 
Köstliche Weihnachten  

S-Pass App-Checker  

S-Pass Partner   

04

05

06

09

11

12

14

16

19

20

26

30

33

34

36

38

©
 A

do
be

 S
to

ck
 /

 C
or

ri 
S

ei
zi

ng
er



4 5
S-PASS FÜR STUDIERENDE 
 
Du studierst in Salzburg? Willst ermäßigt ins Kino, Konzert, Theater und Museum? Sportlich 

durchs Semester? Mit Vorteil shoppen – in ganz Europa? DEIN S-PASS MACHT’S MÖGLICH! 

Hol dir gleich deine Salzburger Jugendkarte und erleichtere dir dein Student:innen-Leben

mit Vorteilen, Gutscheinen, Gewinnspielen, Infos und einigem mehr.

>>> JETZT KOSTENLOS BESTELLEN  
 
Mehr Infos & Bestellung:
jugend.akzente.net/s-pass/studenten  

 
 

 

MIT DIESER KARTE HAST DU ES DRAUF!

DER S-PASS SCHICKT 
DICH AUF REISEN!

WEEKEND FOR TWO

STÄDTE 

GEWINNCHANCEN

WOCHENENDEN 3

WIEN

LJUBLJANA

BUDAPEST
SPIEL MIT, SAG 
UNS, WARUM DU 
GEWINNEN WILLST!

KONTAKT:
S-Pass, die Salzburger Jugendkarte
Schallmooser Hauptstr. 4
5020 Salzburg

Tel: 0662/84 92 91-500
s-pass@s-pass.at
jugend.akzente.net

DIESE KOSTENLOSE KARTE 
BIETET DIR SERVICE, 
VORTEILE, ERMÄSSIGUNGEN, 
TIPPS UND INFOS:

Sie ist ein offizieller Lehrlingsaus-
weis und darüber hinaus auch ein 
gültiger Altersnachweis. Mit ihr 
kommst du in den Genuss von mehr 
als 300 Preisnachlässen im Kino, 
bei Konzerten, beim Shoppen, Es-
sen, für Führerschein, Reisen u.v.m.

EBENFALLS SEHR PRAKTISCH: 

Durch das rosa EYCA-Logo (Euro-
pean Youth Card Austria) auf der 
Karte profitierst du nicht nur in Salz-
burg, sondern in ganz Österreich und 
weiten Teilen Europas von tausen-
den Ermäßigungen.

SO KOMMST DU 
ZUR LEHRLINGSCARD: 

Gleich auf bestellung.s-pass.at mit 
deiner 9-stelligen Lehrvertragsnum-
mer (auf deinem Lehrvertrag) kos-
tenlos für deine gesamte Lehrzeit 
bestellen.  

ALLE LEHRLINGE DA DRAUSSEN AUFGEPASST, 
HIER HABEN WIR EIN ABSOLUTES MUST-
HAVE FÜR EUCH: DIE SALZBURGER 
LEHRLINGSCARD MIT S-PASS!

TIPP: 
Aktiviere deine 

digitale Lehrlingscard 
am Smartphone! 

Damit hast du alle Angebote 
automatisch immer griffbereit 

am Handy dabei.

Turbo 
für 

deine 
Lehre

Alles rund ums 

Thema Lehre von 

Lehrstellensuche, 

Infos zur Berufsschule

bis zur Lehre mit Matura 

oder Auslandspraktika 

für Lehrlinge findest du 

auf jugend.akzente.net/

jugendinfo/arbeit/lehre/

Die LEHRLINGSCARD 
ist für alle Salzburger 

Lehrlinge kostenlos,
sie wird dir von der 
Wirtschaftskammer 

Salzburg und dem Land 
Salzburg für die gesamte 

Lehrzeit geschenkt.
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LEHRE: SEHR G‘SCHEIT!

GEWINNE
 

mit deiner Salzburger Jugendkarte 
eine von drei Reisen nach Budapest, 

Ljubljana und Wien inkl. An- und Abreise 
mit den ÖBB und 2 Übernachtungen 

inkl. Frühstück  – für zwei!

      

gewinnspiele.s-pass.at

Berichte vor Ort auf den Social 
Media-Kanälen der Salzburger 
Jugendkarte und lass andere 
an deinen Stadt-Erfahrungen
 und Erlebnissen teilhaben.

Teilnahme ab 18 Jahren 

Gewinnspiel-Zeitraum: Herbst/Winter 2023/24

ALLESKÖNNERIN

Salzburger Lehrlingscard Salzburger Lehrlingscard Salzburger Lehrlingscard

Luise Lustig

geb. am 14.08.2004

gültig bis  14.08.2024 

Bischofshofen

LEHRLINGSCARD

• Kostenlos für alle Salzburger 
Student:innen bis 26

• gilt als Europäische Jugendkarte 
(EYC) mit 60 000 Vorteilen &  
Ermäßigungen in Salzburg,  
Österreich und Europa

• polizeilich anerkannter  
Altersnachweis

• Vorteile & Ermäßigungen bei 300 
Partnern im ganzen Bundesland

• digital am Smartphone  
und als Plastikkarte

WE  STUDENTS!
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EISLAUFEN AUF DER PIAZZA DES EUROPARK
 
Vom 17. November bis zum Ende der Semester-
ferien am 17. Februar 2024 kannst du wochentags 
mit deinen Freunden ab 12 Uhr jede Menge Run-
den auf dem blank polierten Eis drehen. Und das 
Beste: In den Ferien und am Samstag startet das 
kostenlose Eislaufen bereits um 9 Uhr.
 
www.europark.at
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Der coolste 
Treffpunkt 
Salzburgs

Wir wollen aufs frisch polierte Eis, rauf auf die Piste und rein ins Winterparty-
Vergnügen. Mit S-Pass Vorteil und Gewinnmöglichkeiten – gleich mitmachen!

Winter, wir kommen!

Der Skicircus Saalbach Hinterglemm Leogang Fie-
berbrunn gilt mit bis zu 270 Abfahrtskilometern und 
70 Seilbahnen und Liften als eines der größten und 
abwechslungsreichsten Skigebiete Österreichs. 

BESONDERS PRAKTISCH: DIE SKI ALPIN CARD
 
Mit 1 Ticket gleich 3 Premium-Skiregionen in der Ta-
sche haben: Mit dem Ticketverbund des Skicircus 
Saalbach Hinterglemm Leogang Fieberbrunn, der 
Schmittenhöhe in Zell am See und des Gletscher-
skigebietes Kitzsteinhorn Kaprun stehen dir bis zu 
408 Pistenkilometer, 121 Liftanlagen und damit ein 
überregionales Alpinangebot offen.

CHALLENGE ACCEPTED – 
DIE NEUE TOP 10 TROPHY

Dieses schier unendliche Pistenvergnügen ermög-
licht diesen Winter auch eine komplett neue Heraus-
forderung – die ALPIN CARD Top 10 Trophy. Alle, die 
innerhalb von 1 bis 3 Tagen 10 ausgewählte Bahnen 
absolvieren, erhalten nicht nur eine edle ALPIN CARD 
Trinkflasche, sondern nehmen zusätzlich an der Ver-
losung von tollen Hauptpreisen teil.

MEHR LIFTKOMFORT & SPEED-VERGNÜGEN  

Nach dem Motto „bequemer und schneller“ wurde 
über die Sommermonate erneut in die Komfort-
verbesserung investiert und der Limberg 4er am 
Saalbacher Schattberg durch eine topmoderne Ses-
selbahn – dem Limberg 8er – ersetzt. Eine weitere 
Neuerung erwartet Speedfans am Kohlmais – eine 
Speedstrecke sorgt für ultimativen Pistenspaß. 

saalbach.com

Willkommen im Home of Lässig

S-PASS VORTEIL: 

Mit deinem S-Pass gibt´s die Schlittschuhe 

um nur 1 Euro zum Ausleihen.

GEWINNE 
zwei Tages-

skipässe auf 
jugend.akzente.net!

TIPP:  Jeden Samstag erhalten S-Pass Karteninhaber:innen 

eine Ermäßigung von circa 25% auf die Ski Alpin Card, gültig

im Skicircus Saalbach Hinterglemm Leogang Fieberbrunn, 

auf der Schmittenhöhe in Zell am See und am Kitzsteinhorn

Kaprun.

HOCKEY CHECKER – 
DAS GROSSE EISHOCKEYBUCH

Hol dir die große Eishockeywelt ins Wohnzimmer: 
Das hat es in dieser Form noch nicht gegeben – 
dieses Buch ist der optimale Begleiter für alle jun-
gen und jung gebliebenen Eishockeyfans, die noch 
mehr über diesen schnellen Sport wissen wollen. 
Gemeinsam mit Rob, Mike und seinen Teamkolle-
gen der Hockey Bulls werden die wichtigsten Re-
geln und Begriffe erklärt.

Erste Einblicke vom Hockey 
Checker bekommst du hier: 

Auch Stürmer Mario Huber und sein Sohn sind 
von dem Buch begeistert: „Fabio kann nicht genug 
davon bekommen, wir sitzen manchmal stunden-
lang davor. Ein sehr gelungenes Eishockeybuch, 
das keine Wünsche offen lässt.“ Das Buch ist im 
Bullshop vor der Eisarena Salzburg erhältlich.

Öffnungszeiten Bullshop:

Alles zum 
Nachlesen

GEWINNE 
ein Eishockey-

buch auf 
jugend.akzente.net!

S-PASS VORTEIL: 

10 % Rabatt auf alle 

Kinder- & ermäßigten 

Karten 
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Xmas dances
14. und 15. Dezember 2023 
@ SEAD

Die traditionell unkonventionelle Weih-
nachtsvorstellung im SEAD: Am Pro-
gramm stehen bei diesem Fest vor dem Fest 
neben den zeitgenössischen Tanzstücken 
immer wieder auch literarische oder musika-
lische Acts.

sead.at

S-PASS

EVENTS
Alle 

Gewinnspiele und 
mehr Events mit 

S-Pass Vorteil auf 
jugend.akzente.net 
und in der S-Pass 

App!

Mozartwoche 2024
24. Jänner bis 4. Februar 2024

Hier dreht sich alles um die legendenumwobene Be-
ziehung von Mozart und Salieri: Zur Legendenbildung 
besonders beigetragen hat der Film „Amadeus“ von 
Milos Forman. Mit dem Film wurde das Bild von Mozart 
revolutioniert: Der Komponist wird als Pop-Star seiner 
Zeit gefeiert. Bei der Mozartwoche wird das gleichna-
mige Stück von Peter Shaffer auf die Bühne gebracht, 
um ein zeitgenössisches Mozartbild für das Jahr 2024 
zu präsentieren. 

Zu diesem Programmschwerpunkt kommen außerdem 
noch die Opernproduktion „Mozart und Salieri“ im Ma-
rionettentheater sowie eine halbszenische Opernauf-
führung von „La clemenza di Tito“, Orchesterkonzerte, 
Kammermusik, Talks, der Crossover von Mozuluart und 
vieles mehr. Zu erleben sind Klassik-Stars wie Anne- 
Sophie Mutter, Igor Levit, Joana Mallwitz, Sol Gabetta 
und die Wiener Philharmoniker.  

mozartwoche.at

GEWINNE 2 KARTEN!
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GEWINNE 
2 Tickets auf 

jugend.akzente.net!

GEWINNE 
2 Tickets auf 

jugend.akzente.net!

BERGFESTIVAL 2023
8. BIS 10. DEZEMBER @ SAALBACH 

Der Winter rockt wieder: Neben der Berliner Kult-
Band SDP und der Indie-Rock-Sensation Bilderbuch 
werden es auch LA Brass Banda, das 13-People 
Kollektiv Querbeat, die Punkrocker Massendefekt, 
die Wiener Austro-Pop Kombo Bibiza und die selbst-
ernannten Bavarian Gods Los Brudalos auf den 
Saalbacher Bühnen krachen lassen.

berg-festival.com

Auf zur Winter-Party

TEILNAHME AB 18 JAHREN!

Weitere 
S-Pass Winter- 

und Skilift-Partner 
auf Seite 38!

RAVE ON SNOW 2023 
14. BIS 17. DEZEMBER @ SAALBACH

Mehr als 60 Artists sorgen auf 13 Floors für über 
50 Stunden Partymusik. Als Top Acts haben sich 
Pan-Pot, Paco Osuna, Oliver Koletzki, DJ Hell, Joy-
hauser, Mathias Kaden, Matthias Tanzmann, Felix 
Kröcher, Aka Aka und viele mehr angesagt. 

raveonsnow.com

der berg raved 
TEILNAHME AB 18 JAHREN!

WEITERE EVENT-HIGHLIGHTS IN SAALBACH HINTERGLEMM:

Mountain Attack 2024: 19. Jänner 2024 

Österreichs größtes und härtestes Tourenskirennen geht in die nächste Runde. 

AUDI FIS Skiweltcup Finale: 16. bis 24. März 2024

Das krönende Finale des alpinen Ski-Weltcups ist gleichzeitig die

 Generalprobe für die FIS Alpine Ski Weltmeisterschaften Saalbach 2025.

White Peral Mountain Days: 22. bis 31. März 2024

Cooles Programm in einem lässigen Skigebiet kombiniert mit internationalen 

Top-DJs aus House, Jazz und Soul und imposanten Live-Performances. 

Kostenloser Eintritt!

8

GEWINNE 
2 X 2 

KARTEN 

FÜR „AMADEUS“!
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Ab 29. November geht’s im Volksgarten wieder los mit 
dem Winterfest. Den Startschuss gibt ein ganz besonderes 
Stück aus Schweden von der Compagnie Cirkus Cirkör. 
In „Knitting Peace“ geht es darum, dass die Artist:innen in 
einem von Fäden, Wollen und Garnen geschmückten Büh-
nenbild versuchen, sich durch Akrobatik ihren Weg zur Frei-
heit zu stricken. Hochklassige Circusleistungen mit einem 
ästhetischen Bühnenbild und einer feinsinnigen Message 
zum Thema Frieden.

Falls du dich schon jemals gefragt hast „Was für Akrobatik 
kann man eigentlich auf und in einem zerbeulten Schrott-
auto machen?“, dann ist Cirque La Compagnie genau das 
Richtige für dich. In dem dynamischen Stück „Pandax“ dreht 
sich alles um die chaotische Autofahrt von fünf Brüdern, die 
Urne ihres Vaters und jede Menge verrückte Akrobatik. 

Weiter eingeheizt wird bei The 7 Fingers aus Canada. In 
„Duel Reality“ stehen sich zwei Teams in einer rotblauen 
Sportarena gegenüber. Ihr Konflikt nimmt das Thema von 
Shakespeare’s „Romeo & Julia“ auf und verwandelt es in ein 
atemberaubendes Circusspektakel. Im Zentrum des Ganzen 
kämpft ein Paar zwischen den beiden Parteien um Liebe und 
Einheit. 

Eine Mischung aus Circusakrobatik und Tanz präsentieren 
Circo Zoé in „Deserance“. „Desire“ (Wunsch, Verlangen), 
„Errancy“ (Irren) und „Resistance“ (Widerstand) stecken in 
dem Titel des Stücks, das all diese Teile des Lebens gefühl-
voll verarbeitet und mit sphärischer Live-Musik und Opern-
gesang zu einem unvergleichbaren Erlebnis spinnt. 

SPANNENDE UPDATES UND NEUIGKEITEN 
VOM WINTERFEST GIBT‘S AUF INSTAGRAM

TICKETS:
WWW.WINTERFEST.AT
TEL. +43/(0)662/8875801 
UND AN DER WINTERFESTKASSE 
IM EUROPARK SALZBURG

S-PASS 
VORTEIL: 

10 % Ermäßigung 
auf alle Winterfest-

Vorstellungen

Das Winterfest

Winterfest.Salzburg
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WINTERFEST 2023 – FESTIVAL FÜR NEUEN CIRCUS
29. NOVEMBER 2023 BIS 7. JANUAR 2024

Fatoni`s wunderbare 
Welttournee
25. Jänner 2024 
@ Rockhouse Salzburg

Fatonis neues Album „Wunderbare Welt“ ist ein 
liebenswert-zynischer Blick zurück nach vorn, eine 
Ode an den Zweifel, an die unendliche Autobahn-
fahrt auf der Suche nach einem Ort, der sich nach 
einem Zuhause anfühlt. Und er ist bekannt dafür, 
nie genug vom Livespielen zu bekommen!

rockhouse.at

GEWINNE 2 X 2 KARTEN!

Aufmessers Schneide
16. Februar 2024 @ Jazzit 

Was alles kann man in den Begriff „Jazz“ hinein-
packen? Kontrabassist Gregor Aufmesser und sei-
ne siebenköpfige Formation testen es aus, ohne die 
Stärken der Band aus den Augen zu verlieren. Wie 
in der Quantenphysik liegen unzählige Möglichkeiten 
vor: Man weiß nie was sich als nächstes aus dem 
Nebel der Wahrscheinlichkeiten herauskristallisieren 
könnte. 

jazzit.at 

GEWINNE 2 X 2 KARTEN!

November 2023
23.–26.

Eintritt frei!
Messezentrum Salzburg
9 bis 17 Uhr, So bis 15 Uhr

Dein
kostenloses 
Obus-Ticket!

Staatsmeisterschaften
der Berufe

zeitgleich mit:
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MACH ES DIR IM KINOSAAL BEQUEM: 
Hier wird gelacht, geweint, gestritten, sich versöhnt, gelogen 

und die Wahrheit gesagt. Und bei uns natürlich auch gewonnen. 

Wir verlosen je zwei Kino-Tickets für diese Filme.

AUF INS KINO!
AB 15. DEZEMBER IM KINO! 

791 KM 
791 Kilometer, das ist die Fahrt-
strecke zwischen München und 
Hamburg, die man schnell und 
bequem per Zug oder Flugzeug hinter sich bringt – 
es sei denn, ein Sturm legt alle Verbindungen lahm.
So wie an dem Abend, an dem Marianne, Tiana, Susi 
und Philipp im heiß umkämpften Taxi von Josef lan-
den. Sie kennen sich nicht, sie alle müssen aber 
nach Hamburg – und gehen auf gemeinsame nächtli-
che Reise. Und mit jedem Kilometer wird klarer, dass 
die Dinge nicht immer so liegen, wie es auf den ers-
ten Blick scheint …

Mit: Iris Berben, Nilam Farooq, Lena 
Urzendowsky, Ben Münchow, Joachim Król u.a.

AB 21. DEZEMBER IM KINO! 

GIRL YOU 
KNOW IT’S TRUE
Der erfolgreiche Produzent Frank 
Farian engagiert die unbekannten Tänzer Rob Pilatus 
und Fab Morvan für sein nächstes Musikprojekt. Es 
folgt ein kometenhafter Aufstieg. Unter dem Namen 
„Milli Vanilli“ stürmen die beiden Freunde die inter-
nationalen Charts und landen drei Nummer-Eins-
Hits. Lediglich ein kleiner Kreis Eingeweihter kennt 
ihr Geheimnis: Das Duo singt gar nicht selbst, son-
dern bewegt lediglich die Lippen – zu den Stimmen 
der echten Sänger. Auf dem Höhepunkt ihres Ruhms 
kommt die Wahrheit schließlich ans Licht … 

Mit: Matthias Schweighöfer, 
Tijan Njie, Elan Ben Ali u.v.a.

ALLES FIFTY FIFTY   
Marion und Andi halten sich trotz Scheidung für Vorzeigeeltern und kümmern 
sich fifty-fifty um ihren elfjährigen Sohn Milan. Der gemeinsame Sommerurlaub 
in Italien zeigt jedoch überraschende Erziehungslücken auf: Milan ist ein ver-
wöhntes Einzelkind, das Espresso trinkt, gezielt seine Eltern gegeneinander 
ausspielt, aber noch nicht mal schwimmen kann. Zeit für ein neues Kapitel 
elterliche Fürsorge inkl. erster zarter Liebe und der Hoffnung, wieder zu einer 
Familie zusammenzufinden …

Mit: Laura Tonke, Moritz Bleibtreu, Valentin Thatenhorst, David Kross u.a. 
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AB 18. JÄNNER IM KINO!

GÜNSTIGER 
FILME SCHAUEN

Alle Kinos, in denen dir 
mit deinem S-Pass ein 

Vorteil sicher ist, gibt’s auf 

jugend.akzente.net! 

ALLE GEWINNSPIELE: 

JUGEND.AKZENTE.NET Die „MINT Schnitzeljagd“ in 
deiner S-Pass App führt dich 
auf Erkundungstour zu 24 ver-
schiedenen Industrieunterneh-
men. Dabei kannst du knifflige 
Aufgaben lösen und Kontakte 
für dein Schnupperpraktikum 
oder deine Lehre knüpfen. 
Und: Es warten coole Preise 
wie ein Flying-Fox-Gutschein, 
ein Laser-Tag-Gutschein oder 
eine exklusive Technik-Füh-
rung im Red Bull Stadion und 
vieles mehr auf dich.

„Eine Industrielehre ist die Eintrittskarte zu einer praxisnahen 
Ausbildung und einer tollen Karriere“, so Dr. Peter Unterkofler, 
Präsident der Industriellenvereinigung Salzburg und Obmann 
der Sparte Industrie.

Komm vorbei, erlebe 
bei 24 Unternehmen 

Industrieberufe hautnah 
und lass dich beraten. 
Vom 23. bis 26.11.2023

am Stand 6.26, im Messe-
zentrum Salzburg.
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Die „MINT Schnitzeljagd“ in 
deiner S-Pass App führt dich 
auf Erkundungstour zu 23 ver-
schiedenen Industrieunterneh-
men. Dabei kannst du knifflige 
Aufgaben lösen und Kontakte 
für dein Schnupperpraktikum 
oder deine Lehre knüpfen. 
Und: Es warten coole Preise 
wie ein Flying Fox Gutschein 
oder eine exklusive Technik-
führung im Red Bull Stadion 
für die ganze Klasse und eini-
ges mehr.

„Eine Industrielehre ist die Eintrittskarte zu einer praxisnahen 
Ausbildung und einer tollen Karriere“, so Dr. Peter Unterkofler, 
Präsident der Industriellenvereinigung Salzburg und Obmann 
der Sparte Industrie.

Komm vorbei, erlebe 
bei 23 Unternehmen 

Industrieberufe hautnah 
und lass dich beraten. Vom 
24. bis 27. November 2022
am Stand 6.26, im Messe-

zentrum Salzburg.

BIM 2022

www.salzburger-industrie.at

TECHNIK ERLEBEN  
im Industrieviertel auf der BIM, Halle 10, Stand 6.26

Mit elektronischen Bauteilen arbeiten
Geschicklichkeit testen

Gewinnspiel

Werkstück designen

Löten
Eigene Werkstücke produzieren

Schleifen

Gravieren
Drehen

Roboter programmieren

Chemische VersucheWeitere Film-Tipps: 

DIE TRIBUTE VON PANEM – THE BALLAD 

OF SONGBIRDS & SNAKES – jetzt im Kino

SAW X – ab 30. November im Kino

Filminfos: www.constantinfilm.at
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14 1514  SHIVERINGFIT

im Interview

Text: Karo Hosp, Verena Resch

Ihr habt gerade ein neues Album veröffent-
licht. Wie lange habt ihr an „The Rotten 
Album“ gearbeitet? Die neuen Lieder für das 
Album sind innerhalb eines Halbjahres entstan-
den und anschließend in einer viertägigen Stu-
diosession aufgenommen worden. Dabei hat 
jeder seine ganz eigenen Lieblingsmomente. 
Besonders stolz sind wir auf den Prozess des 
Songwritings, der gemeinsam während der Pro-
benarbeit passiert.

Gibt es einen thematischen Schwerpunkt 
beim neuen Album?  Es ist ein musikali-
sches Abbild unseres damaligen gemeinsamen 
Weges.

Wie lange spielt ihr schon zusammen? Die 
Gründung fand vor mittlerweile 13 Jahren statt, 
nach dem ersten Jahr kam unser Keyboarder 
hinzu und ganz aktuell haben wir noch einen 
Trompeter in unsere Reihen aufgenommen.

Welche Stilrichtungen beeinflussen euch 
am meisten? In unserer individuellen musika-
lischen Entwicklung bringt jeder seine eigenen 

15

ShiveringFit
ShiveringFit sind fünf junge Musiker mit einem

stilistisch breit gefächerten Repertoire aus 

Eigenkompositionen zwischen Jazz und Hardrock. 

Im August ist ihre aktuelle Veröffentlichung „The 

Rotten Album“ erschienen. Wir haben die Musiker 

nach ihren Vorbildern und Zukunftsplänen befragt.

Live 
06. dezember 2023

 im Rockhouse Salzburg

rockhouse.at

GEWINNE 
2 x 2 Tickets auf 
jugend.akzente.net!

Einflüsse (von diversen Genres des Rocks über 
Jazz bis hin zur Klassik) mit in die Band, die hier 
aufeinandertreffen und Neues entstehen lassen.

Woher nehmt ihr eure Inspiration? Habt ihr 
Vorbilder? Jeder von uns hat seine eigenen Ins-
pirationsquellen aus Tätigkeiten im Alltag, sei es 
im Sport, bei Konzerten anderer Musiker, hand-
werkliche oder andere künstlerische Beschäf-
tigungen, die sich dann wiederum gegenseitig 
befruchten.

Gibt es ein gemeinsames Ritual vor euren 
Auftritten? Wir machen uns die Setliste aus 
und manche aus der Band schreiben sie sich 
auf den Unterarm.

Auf das Konzert welchen Künstlers/welcher 
Künstlerin würdet ihr gerne einmal gehen 
(egal ob lebend oder verstorben)? The Doors, 
Miles Davis, Michael Brecker, The Who

Eure Pläne für die Zukunft? Wir wollen in Zu-
kunft so viel live spielen wie möglich und natür-
lich nebenbei an neuen Alben arbeiten.
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Martin Hladik 

(Bass)

Korbinian Marchfelder

(Guitar)

Vinzenz Marchfelder (Drums/vocals)
Simon Hladik 

(Saxophon)

Roman Berleth 

(Keys)

Juri Bell
(Trumpet; 

Neuzugang, 
nicht im Bild)
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WAS IST KI EIGENTLICH?
KI kann mithilfe von Algorithmen komplexe Aufgaben oder Probleme, die normalerweise nur 
von Menschen erledigt werden können, eigenständig lösen, ist also ein selbstlernendes 
System. Man könnte auch sagen, es wird versucht, menschliche Intelligenz mithilfe von 
Methoden der Informatik und Mathematik nachzustellen. Dabei unterteilt man in schwache 
und starke KI. Die schwache KI ist darauf ausgelegt, ein bestimmtes Problem zu lösen, 
das sind also beispielsweise Spracherkennungssyteme wie Amazon Alexa, Google Assis-
tant oder Siri von Apple, die für uns eine Wetterapp raussuchen, Musik abspielen oder die 
Nachrichten einstellen. Die KI hat in diesem Fall eine konkrete Aufgabe zu lösen. Sobald 
eine KI gleiche oder bessere intellektuelle Fähigkeiten als wir Menschen besitzt, spricht 
man von einer starken KI. Bisher gibt es diese aber nur in der Theorie. 

KI IM ALLTAG
Auch im täglichen Leben ist sie längst angekommen: Soziale Medien etwa nutzen KI- 
Algorithmen, um Präferenzen zu personalisieren und Verhaltensweisen auszuwerten. Strea-
ming-Dienste wie Netflix oder Spotify geben mithilfe von KI, basierend auf Vorlieben für 
Musik, Podcasts, Filmen oder Serien, Empfehlungen. Auch viele Kundenservices werden 
mittlerweile über Chatbots gesteuert, sprich, ihr chattet nicht mit einer realen Person, son-
dern mit einem Programm, welches euch Fragen stellt und eure Fragen beantwortet (z.B. 
kann man die KI fragen, ob Hunde bei einer Veranstaltung erlaubt sind). Ziemlich praktisch! 

CHANCEN & HERAUSFORDERUNGEN: WORAUF MAN ACHTEN SOLLTE…
Nehmen wir ChatGPT als Beispiel: Die KI kann bei der Lösung komplexer mathematischer 
Aufgaben helfen, ist in der Lage ganze Texte zu bestimmten Themen zu erstellen, kann 
Tabellen anlegen und Ratschläge zu einfach allem geben. Abgeleitet von diesem Beispiel: 
KI kann inspirieren, uns Neues entdecken lassen, anregend und unterstützend sein, aber 
einiges sollte man doch beachten, unter anderem, ob das wirklich alles stimmt, was einem 
die KI da ausspuckt. 

Künstliche Intelligenz (KI) ist in aller Munde: Mit ChatGPT für 
ein Referat recherchieren, ein Kunstwerk mit DALL·E erstellen, auf 
Snapchat mit der KI quatschen oder die Grammatik eines Textes 
spielend  leicht überprüfen mit Grammarly. Alles möglich, der KI sei 
Dank – ein kleiner Überblick. 

Vergleiche die Informationen der KI mit anderen 

Quellen, bevor du beispielsweise etwas für ein 

Referat oder die vorwissenschaftliche Arbeit  

verwendest. Zusätzlich sind KI generierte Texte in 

vielen Fällen zu kennzeichnen – du musst also  

klar darauf verweisen, dass der Inhalt nicht von  

dir erdacht oder verfasst wurde und du mithilfe 

von KI arbeitest. KI kann diskriminierend agieren –

 die Ergebnisse sind immer nur so gut, wie die 

Daten, die der KI zur Verfügung stehen. Heißt: 

Die Daten, die KIs wiedergeben, können

 absichtlich oder unabsichtlich

 verzerrt sein. 

Tipps

Hinterfrage also stets Informationen 
und Standpunkte und vergleiche diese 

regelmäßig mit anderen Quellen. 
Bei allen Vorgängen, bei denen ich 
Daten von mir preisgebe, sollte ich 
immer genau überlegen, welche 
Daten ich teile und welche ich für mich behalte.

Mach dir bewusst, welche Daten du automatisch mit der Nutzung einer KI von dir preisgibst (Nutzungsdauer, Häufigkeit deiner Anfragen, IP Adresse, Datum, Uhrzeit etc.) und was du ganz bewusst zusätzlich dazu an Daten von dir angibst (Welche Fragen oder Befehle stellst du?).  Zu guter Letzt denk daran, dass nicht die KI darüber entscheiden sollte, was du gut findest, sondern immer noch du selbst. KI kann ein tolles Hilfs-mittel sein, so lange du weißt, welche Schreib-befehle du ihr gibst, Ergebnisse überprüfst und zu interpretieren weißt, was vielleicht nicht der Wahrheit entspricht. 

Die Künstliche Intelligenz und Ich

Text: Sara Wichelhaus



18 19
   ANREGUNGEN ZUM 
   EXPERIMENTIEREN 
   MIT EINER KI
• Nenne der KI unterschiedliche Vorlieben und Fähigkeiten (müssen 

nicht primär deine sein) und frage, was für Freizeittipps passend  
dazu die KI vorschlägt – vielleicht ist ja etwas Neues dabei!

• Keine Zeit, wen anderen um Styling-Tipps zu bitten? Frag die KI!  
Wenn es nicht gefällt, dann setz lieber deine Idee um! 

• Du musst eine Rede halten, hast aber keine Ahnung, wie du diese  
beginnen sollst? Gib der KI Stichworte, die zum Thema passen und 
lasse Teile oder gleich die ganze Rede von der KI generieren. So  
erhältst du vielleicht Ideen, auf die du gar nicht gekommen wärst  
und kannst diese übernehmen und für dich passend umändern.  

• Wenn du eine Power Point erstellst, kannst du den Foliendesigner  
verwenden – auch dahinter steckt künstliche Intelligenz.

PROMPTS 
WAS IST 

DAS EIGENTLICH? 
Die sogenannten „Prompts“ sind Schreibbefehle oder Anweisungen und Fragen, die man der KI gibt. Je besser also mein gegebener „Prompt“ ist, desto besser sind auch die Ergebnisse, die mir beispielsweise ChatGPT ausspuckt. Man benötigt also eine gute Schreib-kompetenz, um aus der KI möglichst passende Ergebnisse herauszubekommen, will heißen: einfache, klare und präzise Sprache und Kontext, der dein Anliegen für die 

KI klarer macht. 

Mehr Infos:
www.saferinternet.at 
www.digitalanalog.at

Man liest viel von den Gefahren neuer digita-
ler Medien für junge Menschen – aber gibt es 
auch neue Chancen, Vorteile? Ja, natürlich erge-
ben sich aus im Umgang mit digitalen Medien auch 
Potenziale für junge Menschen. Geht man das mal 
strukturiert mit dem medienpädagogischen Kon-
zept des partizipativen Medienhandelns an, dann 
sind insbesondere vier Bereiche hervorzuheben, 
die alle auf die beliebtesten Dienste im Spektrum 
von YouTube, WhatsApp, TikTok, Snapchat und Ins-
tagram verweisen. Erstens die Zugänge junger Men-
schen zur Information, Orientierung und Aneignung 
von (schulischem) Wissen. Zweitens die etablierten 
Formen von digitalem Austausch und Vernetzung 
mit Überwindung sozialer und räumlicher Instan-
zen. Drittens die wahrgenommenen Möglichkeiten 
zu Selbstausdruck und Kreativität durch eigene 
Texte, Bilder, Videos etc. mitsamt Selbstwirksam-
keitserfahrung. Und viertens die digitalen Formen 
von Kooperation und Kollaboration, bei denen junge 
Menschen gemeinschaftlich neue Formen der Zu-
sammenarbeit erschaffen und niedrigschwellige, 
lebenswelt- und erlebnisorientierte Partizipations-
formen etablieren.

Welche Rolle spielt TikTok beim Thema „Ra-
dikalisierung“ junger Menschen und warum? 
Mit der zugenommenen Bedeutung der TikTok-App 
seit Ende 2019 in der Lebenswelt junger Menschen 
haben sich auch die politischen Akteure auf den 
Weg gemacht, um ihre Botschaft an junge Men-
schen zu adressieren. Wir haben seitdem gezielte 
Desinformationskampagnen zu Corona gesehen, 
den Informationskrieg zur Ukraine und die nah an 
der Lebenswelt Heranwachsender gestalteten Clips 
der Neuen Rechten. In Kürze wird wohl auch Dschi-

had-Propaganda wieder eine Rolle spielen, wie sie 
Deso Dogg mit jugendaffinen Rap Mitte der 2010er-
Jahre auf YouTube gezielt an junge Menschen mit 
Desintegrationserfahrung adressierte. Fakt ist, Tik-
Tok hat heute schon eine besondere Bedeutung für 
die politische Sozialisation junger Menschen, denn 
mit der Personalisierung können sehr spezifische 
Themen und Sichtweisen generiert und bereits vor-
handene Sichtweisen verstärkt werden. Auch ext-
reme Botschaften werden dabei als Ergebnis eines 
kollektiven Zusammenschlusses von ‚engagierten‘ 
Personen wahrgenommen – und die niedrigschwel-
ligen Interaktionsformen (Liken, Teilen etc.) ver-
schaffen ihnen dann mehr Reichweite.

Ist TikTok für junge Menschen ein reines Un-
terhaltungsmedium oder mehr?  Mit der beson-
deren Bedeutung zur Information und Orientierung 
junger Menschen sowie zu deren politischer In-
formation ist TikTok natürlich kein reines Unter-
haltungsmedium. Ein entscheidender Wandel bei 
der Nutzung der App ist dennoch nicht zu über-
sehen. Wie beim vom chinesischen Großkonzern 
einkassierten Vorläufer Musical.ly war aber auch 
das für die westliche Welt kreierte TikTok zunächst 
ein Angebot, das sehr viele junge Nutzer:innen zu 
Selbstausdruck und Eigenkreativität im Format der 
Mikrovideos trieb. Die besondere Bindungskraft 
der Endlosschleifen (vermeintlich) relevanter, inter-
essanter, lustiger, informativer etc. Videos hat den 
produktiven Umgang junger Menschen mit der App 
zu einem immer mehr rezeptiven (= empfangenden) 
verändert. Im Hinblick auf ein Konsumieren bzw. 
sich Berieseln lassen, wie wir es schon zu den 
großen Zeiten des Fernsehen diskutiert haben, ist 
TikTok dann schon auch ein Unterhaltungsmedium.

Die digitalen 
Medien und 
die Jugend
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Wir haben den 
Medienwissenschaftler 

Daniel Hajok zum 
Interview gebeten.
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Infos & die 
Anmeldung

 findest du auf: 

www.girlsday.info

BIS 07.01.2024 MITMACHEN UND COOLE PREISE GEWINNEN!

Salzburger

jugendreport 20
23

Der Report wird im Auftrag des Landes von akzente Salz-
burg durchgeführt. Die Ergebnisse werden vom Land Salzburg  
veröffentlicht, du findest sie ab April 2024 auf jugend.akzente.net. 
Sie fließen in die Planungen der Jugendarbeit ein.

Hier 
geht’s zur 
Umfrage:

Sag uns deineMeinung!

jugend.akzente.net

Text: Verena Resch

TRAU DICH UND PROBIER 
GANZ WAS NEUES AUS! 
Du bist zwischen 10 und 18 Jahre alt und willst 
neue und abwechslungsreiche Berufe kenne 
lernen? Technik, Handwerk, Naturwissenschaft, 
Informatik oder Politik wären etwas für dich? 
Perfekt!

Am 25. April 2024 öffnen über 100 Betriebe 
und (Hoch-)Schulen im Bundesland Salzburg 
sowie den Landkreisen Berchtesgadener Land 
und Traunstein ihre Türen für wissbegierige, 
neugierige Mädchen. Alleine und mit einer 
Freundin kannst du einen Arbeitstag erleben, 
vieles über die Berufsmöglichkeiten in einem 
handwerklichen oder MINT-Unternehmen er-
fahren oder eine Politikerin in ihrem Arbeitsall-
tag begleiten. Dabei hast du die Möglichkeit, 
vieles hautnah zu erleben und praktisch aus-
zuprobieren: Du kannst schrauben und sägen, 
experimentieren und programmieren, das In-
nenleben eines Computers erforschen und 
Vieles mehr. Vor allem aber kannst du deinen 
persönlichen Erfahrungshorizont erweitern 
und Tätigkeitsfelder kennenlernen, über die 
du (noch) sehr wenig weißt. 

WIEDERHOLUNGSTÄTERINNEN ERWÜNSCHT!
Du warst schon einmal beim EUREGIO Girls’ Day 
dabei? Kein Problem! Du bist auch mehrmals will-
kommen und kannst so noch mehr Betriebe oder 
(Hoch-)Schulen kennen lernen. Wenn du nicht al-
leine teilnehmen möchtest, kannst du dich auch 
gemeinsam mit deinen Freundinnen anmelden.
Gut zu wissen: Mädchen mit besonderen Bedürf-
nissen und chronischen Erkrankungen haben bis 
20 Jahren die Möglichkeit, am Girls’ Day teilzu-
nehmen.

SO LÄUFT DER 
EUREGIO GIRLS’ DAY AB:
Es gibt zwei Module, wovon 
du eines auswählen kannst.

MODUL 1
Du begleitest deine Eltern oder befreundete/ver-
wandte Erwachsene zu ihrem Arbeitsplatz im Be-
reich Technik, Handwerk, Naturwissenschaft oder 
Informatik.

MODUL 2
Schnuppere in einen EUREGIO Girls’ Day Part-
nerbetrieb: Schnuppere in einen EUREGIO Girls’ 
Day Partnerbetrieb: Erlebe einen Arbeitstag und 
die Berufsmöglichkeiten in einem handwerklichen 
oder MINT-Unternehmen, begleite eine Politikerin 
bei der Arbeit oder schau dir die Ausbildungsmög-
lichkeiten von Schulen/Unis an.

Mädchen, 
ran an die 
Technik!

Mädchen können nur Friseurin, 

Einzelhandelskauffrau und Ver-

käuferin? Sicher nicht! Sei dabei 

beim EUREGIO Girls’ Day und 

entdecke deine Möglichkeiten!
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25. April 
2024

FOLGE UNS AUCH AUF INSTAGRAM:

  girlsday.euregio
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Mit Demokratie 
in Sicherheit 
und Frieden 

leben

Der Salzburger Landtag sucht deine Ideen

Mehr Infos auf www.salzburg.gv.at/pol/landtag/jugendprojekte

Was ist dir für ein gutes 

Zusammenleben wichtig? 

Wie kommen wir zu einem 

friedlichen Miteinander? 

Ist unsere Sicherheit in 

Gefahr? Und welche Rolle 

spielt die Demokratie  

dabei? Mach beim 

Kreativwettbewerb des 

Salzburger Landtags mit, 

schicke deine Ideen 

ein und gewinne ein 

sattes Preisgeld!

HIER SIND KEINE GRENZEN GESETZT. 
Video, Theater, Tanz, Medienkunst, Musik, Podcast, 
Kurzfilm, Grafik, Malerei, Foto, Gedichte, Literatur, 
Poetry Slam, Geschichten, Musical, Lied, Rap u.v.m. 
– du kannst deine Werke rund um das Thema „Mit 
Demokratie in Sicherheit und Frieden leben“ entweder 
elektronisch oder auf Papier einreichen (Richtwert für 
Audio- oder Video-Einreichungen sind 5 Minuten).

Egal, ob alleine, mit Freunden oder 
Schulkolleg:innen, mitmachen können alle 
ab 14 (bis 20 Jahre) im Bundesland Salzburg!

MITMACHEN ZAHLT SICH RICHTIG AUS. 
Die Prämierung der Werke erfolgt in den Kategorien 
Medienkunst & Video, Bild, Text, Ton & Musik. 
Zu gewinnen gibt es in jeder Kategorie 500 Euro!

Einsendeschluss: 11. Februar 2024
per Mail: demokratiekreativ@salzburg.gv.at 
per Post: Salzburger Landtag, „Kreativwettbewerb“, 
Chiemseehof, 5010 Salzburg.

Die Preisverleihung findet im Frühjahr 2024 im 
Rahmen eines Festaktes im Salzburger Landtag statt. 

© Adobe Stock / fadzeyeva
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Freitags, samstags und vor Feiertagen  
besser heimkommen mit der Nacht-S-Bahn.

Mehr Infos unter: nachtsbahn.at

SO KOMMEN
WIR HEIM.
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SMART DEPOT 
DAS JUNGE WERTPAPIERDEPOT.

Jede Veranlagung ist
mit Risiken verbunden, die zu

Kapitalverlusten führen können.
Marketingmitteilung der Raiffeisenverband Salzburg eGen.

JETZT SMARTE KONDITIONEN 
SICHERN!

Du möchtest in eine positive Zukunft 
investieren? Dann ist das Smart
Depot der ideale Einstieg für
dich in die Welt der 
Wertpapiere.

Jetzt mehr erfahren auf:
salzburg.raiffeisen.at/smart

WIR MACHT‘S SMART.

Mit dem Smart Wertpapierdepot für junge Leute bis 24 
Jahre – Studierende bis 27 Jahre – geht Anlegen an den 
nationalen und internationalen Börseplätzen ganz be-
quem online. Wer sein Vermögen also längerfristig auf-
bauen möchte, sollte schon früh damit anfangen.

DU WILLST EINE SMARTE BERATUNG?
„Niemand wird bei seiner Veranlagung alleine gelassen.“ 
Um erfolgreich in den Kapitalmarkt einzusteigen, ist es 
enorm wichtig, kompetente Partner zu haben und sich 
dann das gewisse Know-How anzueignen. Dazu stehen 
Dir unsere Raiffeisen Anlage-Experten jederzeit gerne mit 
ihrem umfangreichen Wissen zur Seite. Sie beraten Dich 
auf Wunsch und gehen dabei auf Deine individuelle An-
lagestrategie und Risikoneigung ein.

DU WILLST SMART INVESTIEREN?
Die Höhe Deines Investments bestimmst ganz alleine Du. 
Bereits ab 50 Euro pro Monat kannst Du in Dein Smart 
Depot investieren und attraktive Renditen erzielen.

salzburg.raiffeisen.at/smart

Die Möglichkeit, frühzeitig 

und einfach in die Welt der 

Wertpapiere einzusteigen, 

wird mit dem neuen „Smart 

Depot“ Realität. Damit 

können junge Menschen 

ihr Geld unkompliziert und 

bequem an nationalen 

und internationalen Börsen-

plätzen online anlegen.

SMART DEPOT
DAS WERTPAPIERDEPOT FÜR JUNGE ANLEGER

Smarte Konditionen

• Depotservice: Grundpreis pro Monat 1,51 EUR
• zzgl. 20 % USt
• zzgl. variabel pro Monat 0,004 %
• Transaktionservice: Grundpreis pro  

Transaktion 3,57 EUR zzgl. variabel 0,079 %
• Ansparen in Fonds und ETFs möglich.  

Grundpreis Fondssparen pro Transaktion  
0,29 EUR zzgl. variabel 0,60 %

Smarte Features

• Breites Produktangebot zu Aktien,  
Anleihen, Fonds, ETFs und Zertifikaten

• „Research & News“, Lernvideos und Wissen  
kostenlos auf internetwertpapiere.at

• Meine ELBA-App mit umfassen-  
den Wertpapier-FeaturesStand 25.10.2023 

Veranlagungen in Finanzinstrumente können 
neben den Erträgen auch zum Verlust des 
eingesetzten Kapitals führen.
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Hast du gewusst, dass es in jedem 

Bezirk Ansprechpartner:innen für 

dich und deine Anliegen gibt? In der 

Stadt Salzburg ist das die akzente Ju-

gendinfo und in den Bezirken sind es 

die Regionalstellen („Regios“). Sie alle 

haben Infomaterialen zu sämtlichen 

Themen von A wie Ausland bis Z wie Zi-

vildienst. Ihr habt Ideen oder Wünsche 

für eure Region oder Gemeinde? Dann 

schaut vorbei! Hier stellen sie sich vor 

und verraten ihre persönlichen Freizeit-

tipps für den Winter. 
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STADT SALZBURG STADT SALZBURG 
akzente Jugendinfoakzente Jugendinfo
Schallmooser Hauptstraße 4
5020 Salzburg
0662 84 92 91 71
info@akzente.net
jugend.akzente.net/jugendinfo 

FÜR DIE GESELLIGEN
Punsch trinken und gleichzeitig Gutes tun? 
Das geht beim Weihnachtsmarkt am Alten 
Markt. Die Stände dort werden von ehrenamt-
lichen Vereinen betrieben – alles, was du dort 
isst und trinkst, dient dem guten Zweck.

FÜR DIE BEWEGUNGSFREUDIGEN
Hast du gewusst, dass es in der Stadt eine 
Langlaufloipe gibt? Ja, du hast richtig gelesen! 
Direkt beim Kinderspielplatz Hellbrunn startet 

die zwei km Strecke, die du kostenlos benüt-
zen kannst. Da wir wissen, dass das mit 
dem Schnee so eine Sache ist, kommt 
noch ein zweiter Tipp: Am 16. November 
öffnet der Eiszauber am Mozartplatz 

wieder – bis Ende Jänner kannst 
du mit deinen Freund:innen wieder 
deine Runden ziehen. Schuhe & 
Helme kannst du dir direkt vor Ort 
ausleihen.

GUTES TUN
Gerade in der Weihnachtszeit 
rückt das Miteinander wieder 
mehr in den Mittelpunkt – da 
liegt es doch nahe, anderen 
Menschen etwas Gutes zu tun. 
Und das geht oft erstaunlich 
einfach. Dein Kleiderschrank ist 
viel zu klein für deine ganzen Kla-
motten? Dann miste doch mal 
all die ungetragenen Stücke aus 

und erkundige dich beim nächsten 
Second-Hand-Shop, ob sie Kleider-
spenden brauchen können!

Wissen,
was los ist

Julia, Leonie, Vanessa, 
Verena, Babsi (v.l.n.r.)

… in deiner Region 

FLACHGAUFLACHGAU
akzente Regionalstelle Flachgauakzente Regionalstelle Flachgau
Kathrin Weichselbaumer-Wimmer
Glockengasse 4c
5020 Salzburg
0664 83 11 970
f lachgau@akzente.net

FÜR ENTDECKER:INNEN 
UND FORSCHER:INNEN
Am Haunsberg gibt es eine moderne Stern-
warte, die zum Haus der Natur Salzburg 
gehört und eines der größten öffentlich zu-
gänglichen Teleskope Europas besitzt. Da es 
im Winter früher dunkel wird, ist das eine tolle 
Gelegenheit für eine Sternführung. Diese fin-
det jeden Montag und zweimal pro Monat 
am Mittwoch abends statt und kostet € 8,–. 
Wichtig: Warm anziehen!
 
FÜR SPORTLICHE & ABENTEUERLUSTIGE
Der Winter bietet auch für Sportler:innen ei-
nige tolle Möglichkeiten, draußen aktiv zu sein, 
ohne extra in die Skigebiete des Innergebirgs 
fahren zu müssen. Neben schönen Langlauf-
strecken gibt es in der Faistenau das FUN 
SNOWTUBING. Dabei schlittert man auf Luft-
reifen in Schneekanälen einen Berg runter. 
Danach kann man sich in der Snowtubing-
Hütte aufwärmen und lecker essen.
 
FÜR DRINNIS & LESERATTEN
Falls ihr euch doch lieber vor den Perchten 
verstecken und die Winterabende gemüt-
lich verbringen wollt, könnt ihr auch einen 
fiktionalen Ausflug im Flachgau machen. 
Gönnt euch eine heiße Schokolade 
und lest ein Buch von Salzburger 
Autor:innen, das sogar im Flach-
gau oder Salzburg spielt – z.B. 
„Salzburger Ripperstich“ von Ka-
tharina Eigner, der preisgekrönte 
Titel „Die Königin schweigt“ von 
Laura Freudenthaler oder „Salz-
burger Männerherzen“ von Nata-
scha Keferböck.
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TENNENGAUTENNENGAU
akzente Regionalstelle Tennengauakzente Regionalstelle Tennengau
Christina Laubenbacher
Mauttorpromenade 10
5400 Hallein
0664 42 49 371
tennengau@akzente.net

KUCHL ON ICE
Wunderschön gelegen am Bürgerausee und 
ideal mit den Öffis erreichbar, präsentiert 
sich der neue Kuchler Eislaufplatz inkl. Eis-
schuhverleih. Kuchl on Ice steht für einen un-
vergesslichen Wintertag, umgeben von einer 
glitzernden Bergkulisse am Bürgerausee.
Alle Infos gibt es auf www.kuchl-info.at
  
HALLEINER WEIHNACHTS-
MARKT MIT ALPAKAS
Zwischen 10. November und 17. Dezember 
öffnet der Halleiner Weihnachtsmarkt allen 
Weihnachtsfans seine Pforten. Neben weih-
nachtlichem Flair und kulinarischen Köstlich-
keiten gibt es noch ein tierisches Highlight: 
Alpakawanderungen!
www.weihnachtsmarkt-hallein.at
 
FACKELWANDERUNGEN IN
 ANNABERG-LUNGÖTZ
Auf einer gemütlichen Wanderung 

rund um den Ort hörst du Geschich-
ten und kannst Annaberg bei 
Nacht genießen. Wer mag, kann 
danach noch gemütlich einkeh-
ren und bei einer heißen Tasse 
Tee oder Punsch den Abend aus-
klingen lassen.
Infos gibt es unter: 
www.annaberg-
lungoetz.com

PONGAU PONGAU 
akzente Regionalstelle Pongauakzente Regionalstelle Pongau
Daniela Wallinger
Alte Bundesstraße 1
5500 Bischofshofen
0664 93 58 104
pongau@akzente.net

RODELFANS AUFGEPASST
Beim Sattelbauer in Flachau wartet eine 3 km 
lange Rodelbahn auf euch! Die Sportlichen 
marschieren zu Fuß zum Startpunkt, die an-
deren können sich vom Rodeltaxi chauffieren 
lassen.

WEIHNACHTSMARKT-
GENIESSER:INNEN 
Es gibt einen Adventmarkt 
auf der Erlebnisburg Hohen-
werfen: Samstag 02.12. 
und Sonntag 03.12. und 
am Freitag 08.12, Sams-
tag 09.12. und Sonntag 
10.12., jeweils von 13.00 
bis 19.00 Uhr

SCHLITTSCHUHLAUFEN
Wer gerne auf schmalen 
Kufen übers Eis flitzt, 
sollte beim Natureis-
laufplatz beim Sportzen-
trum Radstadt vorbei 
schauen. Sofern die Wit-
terung mitspielt, könnt 
ihr von Weihnachten bis 
Anfang März eure Runden 
drehen oder auch einen 
Kurs machen. Mit Schlitt-
schuhverleih!

29PINZGAUPINZGAU
akzente Regionalstelle Pinzgauakzente Regionalstelle Pinzgau
Johannes Schindlegger
Sonnengarten 6b
5700 Zell am See
0664 56 88 222
pinzgau@akzente.net

FÜR MUSIKLIEBHABER:INNEN & 
KULTURINTERESSIERTE
Wenn das Wetter mal nicht so mitspielt, bietet die 
Nexus Bar neben der ultragemütlichen Ausstattung 
Getränke und Speisen zu leistbaren Preisen sowie 
kostenlose Konzerte in der Bar. Direkt neben der Bar 
findest du das wahrscheinlich coolste Kunsthaus 
Österreichs: das Kunsthaus Nexus. Bei den meisten 
Veranstaltungen gibt‘s auch reduzierte Eintrittspreise 
für Jugendliche.
kunsthausnexus.com

FÜR DIE SKITOUR-BEGEISTERTEN
Du interessiert dich fürs Skitourengehen und möch-
test sicher am Berg unterwegs sein? Dann auf zum 
Lehrpfad Dienten! Zugegeben: „Lehrpfad“ klingt nicht 
sehr lässig, macht aber richtig Sinn und kann Leben 
retten. Die Benützung ist kostenlos und du erfährst 
„nebenbei“ auf der Tour wichtige Infos zur Planung, 
Gefahreneinschätzung bis hin zum Notfallmanage-
ment. Ausgangspunkt ist der Parkplatz der Rodel-
bahn Grüneggalm.
www.hochkoenig.at

FÜR DIE SKI-SPORTLER:INNEN
Weil es in Zeiten wie diesen beson-
ders wichtig ist, die Jugend für den 
Skisport zu begeistern, ist ein Extra-
Benefit angesagt. Nach dem Motto 
„Little for Less“ gibt es für alle 
Kinder und Jugendliche Jahrgang 

2005 – 2017 die Skiregionen 
Schmittenhöhe, Skicircus 

Saalbach Hinterglemm 
Leogang und Kitzstein-
horn-Kaprun jeden 
Samstag für sage und 
schreibe 15 Euro!
www.schmitten.at

LUNGAULUNGAU
akzente Regionalstelle Lungauakzente Regionalstelle Lungau
Christina Zitz
Postplatz 4/1
5580 Tamsweg
0664 14 35 581
lungau@akzente.net

RODELBAHN  ST. MICHAEL
Von der Bergstation des Petersbründlifts in 
St. Michael startet die 1,5 km lange Rodel-
bahn. Erreichen könnt ihr die Rodelbahn super 
zu Fuß oder ihr bucht einen Bustransfer über 
das Reisebüro Bacher (gegen Gebühr). Wenn 
nach dem Rodelspaß der Magen knurrt, könnt 
ihr euch im Weltcup-Stüberl stärken. Gut zu 
wissen: Jeden Dienstag und Donnerstag gibt’s 
Nachtrodeln.

KINOZEIT
Wenn das Wetter zu ungemütlich ist, lasst 
euch von den neuesten Filmen in den Bann 
ziehen! Das aktuelle Programm vom „Kino 
entan Tauern“ (zwei Säle in Tamsweg & St. 
Michael) findet ihr unter 
www.lungaukultur.at/
kino-dahoam.html

BADEINSEL TAMSWEG 
In Tamsweg könnt ihr zuerst auf 
dem kostenlosen Natur-Eislaufplatz 
(bei der Badeinsel) eure Runden 
drehen. Wenn ihr durchgefroren 
seid, könnt ihr euch gleich da-
nach auf der Massageliege 
im Erholungsbecken er-
holen oder im beheizten 
Außenbecken aufwär-
men und gleichzeitig 
den Schneeflocken 
beim Tanzen zu-
sehen. Wer den 
Nervenkitzel sucht, 
sollte unbedingt 
die 80 Meter Black-
Hole Wasserrutsche 
testen!
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Text: Vanessa Freischlager

Doch warum ist das so? 
Warum fallen manche 
Entscheidungen so 
schwer und andere 
hingegen nicht ?
Sich zu entscheiden, bedeutet sich festzulegen. 
Zu etwas „Ja“ und zu anderen Möglichkeiten 
„Nein“ zu sagen. In manchen Situationen ist das 
nicht einfach: wenn es darum geht, in welche 
Schule ich weitergehe, ob ich mich für eine Lehre 
oder Matura entscheide oder für welche Partei ich 
bei der nächsten Wahl meine Stimme abgebe. 

Manche dieser Entscheidungen können schon 
ziemlich beängstigend wirken. Was, wenn mir die 
Schule doch nicht gefällt und ich lieber die Lehre 
als Vermessungstechniker:in machen möchte? 
Entscheidungen fallen immer dann schwer, wenn 
ich mich auf etwas festlege und die Auswirkungen 
davon nicht ganz klar sind. Fühle ich mich in der 
neuen Schule wohl? Schwer wird es auch, je end-
gültiger eine Entscheidung scheint und wenn ich 
das Gefühl habe, sie nicht mehr oder nur schwer 
wieder rückgängig machen zu können. 

Ein anderer Faktor, weshalb manche Entschei-
dungen schwerfallen, ist das Nicht-Kennen aller 
Informationen. Kenne ich wirklich jede Oberstu-
fen-Schule samt den einzelnen Fachrichtungen, 
die mich interessieren könnten? Habe ich von 
jeder Partei das Parteiprogramm gelesen? Das 
kann umso belastender wirken, je weniger Zeit 
wir zum Treffen von Entscheidungen zur Verfügung 
haben. Wenn beispielsweise die Anmeldefrist für 
die neue Schule in drei Tagen endet, ich aber noch 
zwischen zwei Optionen hin und her schwanke.

Ein letzter Faktor, der uns das Fällen von Entschei-
dungen schwer macht, ist der soziale: Was macht 
meine Entscheidung mit meinem sozialen Umfeld? 

Wird z.B. die Freundschaft zwischen mir und mei-
ner besten Freundin halten, wenn ich mich für eine 
andere Schule als sie entscheide? Bin ich in mei-
ner Klasse unten durch, wenn ich mir nicht das 
neueste iPhone kaufe?

Dass manche Entscheidungen im Gegensatz zu 
anderen schwerfallen, ist also aus vielen Gründen 
völlig normal. Jede:r kennt das, wenn man vor Ent-
scheidungen manches Mal Angst oder Zweifel hat. 
Wichtig ist, dass wir uns diesen Unsicherheiten 
bewusst sind und trotzdem zu einer guten, wohl 
überlegten Entscheidung kommen.  

Schon gewusst ? 
Es gibt unterschiedliche 
Entscheidungstypen – 
finde heraus, 
welcher du bist!
 

DER/DIE SCHNELLENTSCHEIDER:IN
Du machst, was das Bauchgefühl sagt und triffst 
Entscheidungen spontan. Du bist impulsiv, schnell 
für Dinge zu begeistern, verlierst das Interesse 
aber oft schnell wieder. TIPP: Nimm dir mehr Zeit, 
dich zu informieren.
 

Der/Die Ausgeglichene
Glückwunsch, du entscheidest mit Kopf und Bauch 
und hast so meist ein gutes Gefühl, alles richtig 
gemacht zu haben. WEITER SO!
 

Der/die Kopflastige
Du brauchst für Entscheidungen viel Zeit, durch-
denkst gerne diverse Szenarien und informierst 
dich umfassend, um ja nichts zu übersehen. TIPP: 
Hör auch auf dein Bauchgefühl, es täuscht selten.

Entscheiden ...                       
  aber wie?!

Freunde treffen 
oder auf der 
Couch gammeln? 

Lehre oder 
Matura? Oder 

beides?
Bundesheer 
oder Zivi?

Gummibärlis 
oder Schoko?

Katze oder 
Hund? … oder 
Papagei?

Ja oder nein?

Wir treffen jeden Tag Entscheidungen – kleine, 

große, bedeutungsvolle, nicht so wichtige. Manche 

Entscheidungen fällen wir wie von selbst und

 bemerken sie kaum, z. B. welche Socken 

wir heute anziehen. Andere hingegen

 fallen uns schwerer und verlangen 

nach unserer vermehrten 

Aufmerksamkeit.
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Der/die auf morgen Verschieber:in
Entscheidungen treffen fällt dir sehr schwer, du 
schiebst sie gerne auf oder überlässt sie anderen. 
TIPP: Probiere unterschiedliche Entscheidungs-
techniken aus.

Wie treffen wir 
gute Entscheidungen?
 
Hier sind einige Tipps, die
beim Treffen gut überlegter 
Entscheidungen helfen können:

INFORMATION IST DEINE 
NEUE BESTE FREUNDIN!
Bevor man eine Entscheidung trifft, besonders 
eine große, ist es wichtig, das Gesamtbild zu ken-
nen. Informier dich also umfassend z.B. zu Partei-
programmen, Schulen oder all den Fakten rund um 
Bundesheer und Zivildienst. „Wissen ist Macht“ 
und wenn’s um Entscheidungen geht, ist Wissen 
nie verkehrt ;)

TAKE YOUR TIME
Schon gewusst? Ausgeschlafene Menschen tref-
fen oft klügere Entscheidungen. Bei wichtigen 
Entscheidungen also ruhig „nochmal eine Nacht 
drüber schlafen“ ;) 

Entscheiden! 
 Aber wie?

WAS LIEGT, DAS PICKT?
Entscheidungen, die ich einmal ge-

troffen habe, lasten für immer? Fast! 
Nicht alle Entscheidungen sind in Stein 
gemeißelt. Deine Meinung kann sich über 

die Zeit ändern und andere Wege einzuschla-
gen ist immer noch möglich. Entscheidest 
du dich z.B. dafür, Matura zu machen, um 
danach ein Studium zu beginnen – nach der 

Matura denkst du dir aber, du möchtest doch 
die Lehre als Bildhauer:in machen – dann 
kannst du das immer noch tun! Das Studium 
läuft dir nicht davon. Und so läuft’s 
auch in manch anderen Situationen: Es 

gibt nicht nur einen Weg, den du 
für immer gehen musst.

TAUSCH DICH AUS
Frag deine Freund:innen, Familie oder andere Ver-
trauenspersonen nach deren Meinung. Dabei geht 
es nicht darum, sich beeinflussen zu lassen und 
das zu wählen, was Tante Erna am besten findet, 
sondern um das Einholen mehrerer Sichtweisen. 

TU SO, ALS OB
Sei dir den Auswirkungen deiner Entscheidung be-
wusst. Manche Auswirkungen kannst du im Vorhi-
nein schon erahnen bei anderen Entscheidungen 
ist das manchmal nicht so einfach und wir müs-
sen uns überraschen lassen, was passiert. Trotz-
dem schadet es nicht, wenn du dir im Vorhinein 
überlegst, was passieren könnte.

PRO- UND CONTRA-LISTEN
Schreib auf, mit welchen Vor- und Nachteilen du zu 
rechnen hast und schau, wo die Vorteile überwiegen.

INTUITION
Trotz der vielen Dinge, die du im Vorhinein tun 
kannst, um gut überlegte und fundierte Entschei-
dungen zu treffen, schadet es manchmal nicht, 
auf dein Bauchgefühl zu hören. Vor allem, wenn 
alle Optionen gleichauf sind und sich in Vor- und 
Nachteilen nicht unterscheiden.

ZUFALLSPRINZIP
Wirf eine Münze. Wenn du mit dem Ergebnis unzu-
frieden bist, wähl die andere Option. Diese Methode 
ist gut, um herauszufinden, ob man vielleicht ins-
geheim doch schon zu einer Entscheidung tendiert.

Du stehst vor schweren Entscheidungen, 
z.B. einem Schulwechsel, und suchst 
Beratung? Dann melde dich bei der 
akzente Jugendinfo oder schau vorbei – 
wir helfen dir gerne weiter!

akzente Jugendinfo
Schallmooser Hauptstr. 4, 5020 Salzburg

0662/82 92 91-71 oder info@akzente.net

MO–DO, 12 bis 16 Uhr

jugend.akzente.net/jugendinfo

GUTSCHEINE, VORTEILE, GEWINNSPIELE, EVENTS, 
NEWS UND DER SCHÜLER:INNENAUSWEIS: In der S-
Pass App ist das alles immer und überall abrufbereit. „Ich 
finde es praktisch, einfach nur die S-Pass App zu öffnen 
und meinen Schülerausweis gleich zur Hand zu haben“, 
sagt Leon. „Das letzte Mal im Kino, als ich nach einem 
Ausweis gefragt worden bin, hab ich die edu.card am Han-
dy gezeigt“. Der digitale Schulausweis ist nämlich auch 
ein offizieller Altersnachweis laut Salzburger Jugendge-
setz. „Und beim Maturaball war es beim Einlass unkom-
pliziert, einfach die digitale Karte aufmachen zu können.“

Auch Anna hat sich den digitalen Schulausweis auf ihr 
Smartphone geholt. „Ich schaue immer wieder in der S-
Pass App nach, welche Gewinnspiele oder Gutscheine es 
gibt“, erzählt die 15-Jährige. „Mit dem S-Pass Gutschein 
habe schon zwei Mal bei dean&david eine Veggie Bowl 
15% günstiger geholt.“ 

DEINE VORTEILE:

Mit deiner digitalen edu.card hast du:

• einen offiziellen, bundesweiten Schüler:innen- 
ausweis direkt am Smartphone und somit 
immer griffbereit dabei

• gleichzeitig einen Altersnachweis laut  
Salzburger Jugendgesetz und

• eine bunte S-Pass Vorteilswelt mit vielen  
Rabatten und Ermäßigungen in Salzburg.

Die edu.card ist der offizielle 

Schüler:innenausweis des 

Bundesministeriums für  

Bildung, Wissenschaft und 

Forschung – exklusiv und  

digital in der S-Pass App.

SCHULE + AUSWEIS =
DIGITALE EDU.CARD 

SO GEHT’S:

1. Deinen persönlichen  
Bestellcode beim  
Klassenvorstand in  
der Schule holen.  
 
Tipp: Das ist derselbe Code  
wie für die Bestellung der 
(SUPER) s’COOL-CARD.  

2. Mit diesem Code deine  
Karte kostenlos auf  
jugend.akzente.net  
bestellen. 

3. In der S-Pass App  
den digitalen  
Schüler:innenausweis  
aktivieren.
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S-PASS ADVENTKALENDER: 24 FENSTER VOLLER GESCHENKE!
S-PASS ADVENTKALENDER: 24 FENSTER VOLLER GESCHENKE!

 

Hol dir schon vor Weihnachten deine Geschenke. Im S-Pass Adventkalender 

haben sich jede Menge schöne Preise und täglich neue Gewinne versteckt. 

Gleich ab 1. Dezember mitspielen – in der S-Pass App und auf jugend.akzente.net. 

Köstliche Weihnachten
Mit süßen Weihnachtskeksen kann man dich jagen? Vanillekipferl hängen 

dir schon zum Hals raus? Dann haben wir hier einen heißen Rezepttipp, 

der auch für alle Veganer:innen geeignet ist. Diese pikanten Schnecken 

schmecken nicht nur gut, sondern sind auch optisch ein echter Hingucker!

FÜR 4 BIS 6 PERSONEN

Diese Zutaten brauchst du:
• 500 ml lauwarmes Wasser
• 10 g Trockengerm
• 750 g Weizenmehl
• 10 g feines Salz
• 1 EL Salz
• 75 g weiche pflanzliche Butter
• Pflanzenöl zum Einfetten 
• 150 g veganes Pesto  

(selbstgemacht oder gekauft)
• 3 EL frische Petersilie

So geht’s:
Wasser und Germ in einem Messbecher verrüh-
ren und ca. 8 Minuten beiseitestellen, bis die Mi-
schung etwas schäumt. In der Zwischenzeit Mehl, 
Salz, Zucker und 50 g der Butter verrühren. 

Die Germmischung zur Mehlmischung geben. Mit 
den Händen oder dem Knethaken kneten, bis der 
Teig glatt und elastisch ist. Eine Rührschüssel 
einfetten, den Teig hineinlegen und mit einem 
sauberen Geschirrtuch abdecken. An einem war-
men Ort 1 Stunde gehen lassen, bis sich das Vo-
lumen verdoppelt hat.

Danach den Teig nochmal kurz durchkneten, damit 
überschüssige Luft entweicht. Dann auf eine leicht 
bemehlte Arbeitsfläche geben und zu einem Recht-
eck von 40 x 55 cm ausrollen, etwa 2,5 mm dick.

Ein großes Backblech mit Backpapier auslegen. Das 
Pesto gleichmäßig auf der Teigfläche verstreichen, 
dann den Teig von einer Längseite aus fest aufrol-
len. Den Strang in 3–4 cm dicke Scheiben schneiden 
und das lose Ende jeder Scheibe unter die Schne-
cke stecken, damit das Pesto nicht herausquillt. Die 
Schnecken auf dem vorbereiteten Backblech wie 
einen Weihnachtsbaum anordnen. Mit einem saube-
ren Geschirrtuch abdecken und den Teig weitere 30 
Minuten gehen lassen. Kurz vor Ende der Teigruhe 
den Backofen auf 200°C vorheizen.

Kleine Flöckchen der restlichen Butter auf den Schne-
cken verteilen, dann 30–40 Minuten backen, bis sie 
gut aufgegangen und goldbraun sind. Mit Petersilie 
bestreuen und (möglichst) warm servieren.

Text: Verena Resch

WEIHNACHTSBAUM AUS PESTOSCHNECKEN
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EINE GENIALE LAST-MINUTE-

NASCHEREI MIT NUR VIER ZUTATEN – 

NICHT NUR FÜR WEIHNACHTEN! 

FÜR CA. 20 KEKSE

Diese Zutaten brauchst du:
• ca. 300 g Nutella  

(oder andere Nussnougatcreme)
• 1 großes Ei
• 130 g Weizenmehl
• 30 g flüssige Butter
• 1 EL Eiswasser (wenn nötig)

So geht’s:
250 g Nussnougatcreme und das Ei etwa 1 Mi-
nute verrühren. Dann Mehl und Butter zugeben, 
alles zu einem homogenen Teig verkneten. Ist 
dieser zu trocken, das Eiswasser zugeben. Den 
Teig in Frischhaltefolie gewickelt ca. 10 Minuten 
kühl stellen. Den Backofen auf 175 Grad Ober-/
Unterhitze vorheizen. Ein Blech mit Backpapier 
auslegen. Den Teig in 15 bis 20 Portionen teilen 
und zu Kugeln formen. 

Die Kugeln mit Abstand auf dem Blech verteilen und 
leicht flach drücken. Mit einem Löffel oder Finger 
kleine, tiefe Mulden in die Mitte drücken.

Die Kekse etwa 10 Minuten backen. Achtung: 
Sie müssen unbedingt noch weich sein!

Nach dem Abkühlen die restliche Nussnougatcreme 
(50 g) in einem Mini-Spritzbeutel füllen und ein wenig 
davon in jede Mulde spritzen.

BLITZSCHNELLE NUTELLA-KEKSE

WIR VERLOSEN JE EIN EXEMPLAR

 VON „A VERY VEGAN CHRISTMAS“ 

& „BACKEN MACHT GLÜCKLICH. 

DAS FAMILIENBACKBUCH“ (BEIDE 

DK VERLAG) MIT DIESEN UND 

VIELEN MEHR REZEPTEN.

Gewinnspiel MACH MIT AUF
 jugend.akzente.net UNTER „GEWINNSPIELE“!

FÜR NASCHKATZEN
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NICHT NUR FÜR GESUNDHEITSBEWUSSTE:

WASSER TRINKEN: LAMA
Eine lustige und praktische Trinkerinnerung: Viel trinken ist nicht 
nur bei Hitze wichtig. Unser Körper benötigt jeden Tag ausreichend 
Flüssigkeit. Diese App erinnert dich ganz smart ans Wassertrin-
ken. Mit jedem Schluck füllst du nämlich die Silhouetten von 54 
unterschiedlichen Tieren auf. Die Trinkmenge richtet sich nach den 
Parametern wie Geschlecht, Gewicht, Aktivität und Wetter – inkl. 
gesunder Herausforderungen und coolen Widgets.

IN-APP-KÄUFE

DER S-PASS APP-CHECKER
PRAKTISCHE UND KOSTENLOSE APPS FÜR DEINEN ALLTAG

IN-APP-KÄUFE 

FÜR KREATIVE KI-KÜNSTLER:INNEN:

IMAGINE: 
KI-KUNSTGENERATOR
Lass deiner Kreativität freien Lauf und verwandle deine 
Vorstellungskraft mit diesem KI-Kunstgenerator in beein-
druckende Kunstwerke. Alles, was du tun musst, ist deine 
Wunschvorstellung für ein Bild einzugeben, und dir von Ima-
gine-AI innerhalb von Sekunden coole Hintergrundbilder, Bil-
der, Gemälde und digitale Kunstwerke erstellen zu lassen.

 

FÜR SURVIVAL-SPEZIALISTEN:

WHITEOUT SURVIVAL
Heftige Schneestürme, wilde Bestien und opportunistische 
Banditen: Whiteout Survival ist ein Überlebensstrategiespiel, 
das sich mit dem Thema der eisigen Apokalypse beschäftigt. 
Faszinierende Mechanismen und komplizierte Details warten 
darauf, von dir erkundet zu werden!

IN-APP-KÄUFE
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Text: Robyn Dekker

 

FÜR STERNGUCKER:  
SKYVIEW. 
EXPLORE THE UNIVERSE
Du musst kein:e Astronom:in sein, um Sterne oder Sternen-
bilder am Himmel zu finden – öffne einfach SkyView! Es ist 
eine praktische, schön gestaltete und intuitive stargazing 
App, die die Kamera verwendet, um Objekte am Himmel 
genau zu erkennen und zu identifizieren – bei Tag oder 
Nacht. 

IN-APP-KÄUFE

salzburg-ag.at / wirarbeitendran

WERDE JETZT AUCH DU EIN  
AKTIVER TEIL DER ENERGIEWENDE.

MORGEN.
FÜR EIN GRÜNES

SONNENKRAFT

045_2023001_sbag_IK_Flight_2_Sonnenkraft_Anzeige_akzente_195x245mm_v02_RZ.indd   1045_2023001_sbag_IK_Flight_2_Sonnenkraft_Anzeige_akzente_195x245mm_v02_RZ.indd   1 25.10.23   09:4825.10.23   09:48
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KULTUR
Jazzit: ermäßigte Tickets
Rockhouse Salzburg: -5%
(ausgen. Gastveranstaltungen)
Kunsthaus Nexus Saalfelden: 
Sonderpreis auf Jugendtickets 
Literaturhaus Salzburg: 
ermäßigter Tarif 
Lungaukultur: -10% bis -20% 
auf ausgewählte Veranstaltungen
MARK.Freizeit.Kultur: ca. -20% 
auf ausgewählte Veranstaltungen 
Szene Salzburg: -15% 
(ausgen. Gastveranstaltungen)
Jugend- & Kulturzentrum 
Zone11: Ermäßigter Eintrittspreis 
bei Eigenveranstaltungen 
(ab 16 Jahren) 
 
MUSEUM
Museum der Moderne 
und Rupertinum: -20% 
Salzburg Museum: Eintritt 
frei, keine Workshopgebühren 
für @ArtClub 
Stiegl-Brauwelt: -25% 

THEATER
kleines theater: 
ermäßigter Eintritt
Landestheater Salzburg: -50% 
Das OFF Theater: Eintritt zum 
Schüler:innen- und Studierenden-
tarif inkl. 1 alkoholfreies Getränk
Schauspielhaus: ca. -50%
Toihaus Theater: 
ermäßigter Eintritt
Marionettentheater: -10% 

FREIZEIT
Happylab Salzburg: Erstes 
Monat gratis bei Erstanmeldung 
(ab 16 Jahren!) und -5% im 
Fabstore bei Einkauf vor 
Ort im Happylab

Virtual Escape Room: 
10% Rabatt auf alle Virtual Escape 
Rooms, Gutscheincode „S-PASS“ 
(nicht mit anderen Rabatten 
kombinierbar)
Zoo Salzburg: 10% Ermäßigung 
Badeinsel Sportzentrum 
Tamsweg:
Eintritt bis 18 Jahre zum Kinder-
tarif, über 18 Jahre -10% auf die 
Einzelkarte

SHOPPEN
Blue Tomato-Shop Salzburg: 
-10% 
Musikladen: -10% 
Spielzeugschachtel im Europark 
-5% (ausgenommen Aktionsware) 
Sportfex: 10% Rabatt (ausgen. 
E-Bikes und nicht kombinierbar 
mit anderen Aktionen, Rabatten, 
Setpreisen, Gutscheinkauf oder 
auf bereits getätigte Einkäufe 
und Bestellungen)

SPORT
EC Red Bull Salzburg: -10% auf 
alle Kinder- & ermäßigten Karten 
(am Spieltag an d. Kasse der Eis-
arena Salzburg, pro Mitglied 1 
Karte)
FC Red Bull Salzburg: -10% auf 
alle Kinder- & ermäßigten Karten 
(am Spieltag an d. Kasse der Red 
Bull Arena, pro Mitglied 1 Karte)

ESSEN
Pizzamann: -10% auf Pizzen 

SKILIFTPARTNER
Abtenauer Bergbahnen 
Karkogel: ermäßigte Ski- & 
Rodeltageskarten
Almenwelt Lofer: 10% 
Ermäßigung auf den jeweils 

gültigen Tageskarten-, 
1 1/2- und 2-Tageskartenpreis
Skicircus Saalbach Hinterglemm 
Leogang Fieberbrun, Schmitten 
in Zell am See und Kitzstein-
horn Kaprun: Jeden Samstag er-
halten S-Pass Karteninhaber:innen 
eine Ermäßigung von ca. 25% auf 
die Ski Alpin Card.
Untersbergbahn: 
Jugendtarif für alle Mitglieder
Zinkenlifte Bad Dürrnberg/
Hallein: 15% Ermäßigung 
auf die Tageskarte

KINO
Dieselkino St. Johann 
und Bruck/Glocknerstraße
Du zahlst den Preis der davor 
liegenden Preiskategorie, gültig 
Di, Do und Fr (ausgenommen 
Feiertage). Jugendkarte vor 
Ticketkauf zeigen. (€ 1,– 
Ermäßigung)
Mozartkino
1 alkoholfreies Getränk 
zu jeder Kinokarte gratis

S-PASS PARTNER
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Alle Jugendkarten-
Ermäßigungen und 

Partner findest du auf 
jugend.akzente.net 

und in der S-Pass App!

Max Mustermann

geb. am 14.08.2003

gültig bis  14.08.2020 

St. Johann/Pg.

TIPP: S-Pass Gutscheine
In der S-Pass App gibt es exklusive, 

zeitlich begrenzte Gutscheine:
Einfach Gutschein in der App auswählen 

(Symbol „Gutscheine“ rechts unten), 
reservieren und online oder 

direkt vor Ort einlösen.

WISSEN ZUM 
REINHÖREN.
Kochen, Journalismus, gefragte Frauen: 
Die „Salzburger Nachrichten“ führen zu 
zahlreichen Themen spannende Podcasts.
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Die gefragte Frau

Jetzt kostenlos anhören unter 
SN.at/podcasts und auf allen 
gängigen Podcast-Plattformen.
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Mit deiner Jugendkarte 
hast du jetzt noch mehr 
Rabatte beim Shoppen, 

Essen, Sport, Kultur 
und Freizeit. 

HOL DIR NEUE GUTSCHEINE IN DER S-PASS APP. 

WWW.S-PASS.AT 

Österreichische Post AG
FZ 22Z043342 F
akzente Salzburg, Glockengasse 4c, 5020 Salzburg

Die 

S-Pass App 

ist kostenlos

 im Playstore 

& Appstore 

erhältlich.
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